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CASTELFRANCO
V E N E T O

ALLATTAMENTO 
MATERNO 

PER CRESCERE INSIEME



IL PROGETTO
ABIO Castelfranco Veneto, associazione ONLUS che dal 1998 opera 
all’interno del reparto di Pediatria dell’Ospedale S. Giacomo, vuole 
continuare il percorso culturale sulla nutrizione ideato per le famiglie. 
L’argomento di questo incontro sarà il latte materno che è il modo più 
naturale di alimentare i neonati, anche prematuri, e i bambini piccoli. I 
benefici dell’allattamento al seno sul corretto sviluppo del bambino e sulla 
prevenzione di numerose malattie sono da tempo riconosciuti 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità, che ne ha fatto uno degli 
obiettivi prioritari di salute pubblica a livello mondiale.
La raccomandazione del programma “Ospedali amici dei 
bambini” (Baby friendly hospital initiative - BFHI), dell’OMS-Unicef 
considera fondamentale che le mamme siano informate sugli aspetti 
positivi connessi all’allattamento materno che:

• rafforza	il	legame	del	neonato	con	la	mamma
• fornisce	al	neonato	un’alimentazione	completa
• protegge	il	neonato	dalle	infezioni
• porta	comprovati	benefici	alla	salute	della	mamma

L’Unicef, l’agenzia delle Nazioni Unite per la protezione dell’infanzia 
inoltre	 ricorda	 che	 la	 diffusione	 dell’allattamento	 al	 seno	 potrebbe	 evitare 
ogni anno nel mondo la morte di 1,4 milioni di bambini. Per questa 
ragione ha lanciato in tutto il mondo iniziative che promuovano 
l’allattamento sia negli ospedali sia nella comunità.

ABIO Castelfranco Veneto ONLUS, opera dal 1998 nel reparto di pediatria 
dell’Ospedale San Giacomo di Castelfranco Veneto con l'intento di migliorare la qualità 
della vita ospedaliera dei bambini e delle loro famiglie, garantendo una presenza amica 
durante il periodo di ospedalizzazione. Ivolontari Abio collaborano con il personale 
sanitario e scolastico e rendono più accogliente e a misura di bambino il reparto 
organizzando giochi e attività ricreative. ABIO Castelfranco Veneto ONLUS idea e 
promuove progetti per sensibilizzare la cittadinanza sui temi legati alla salute.

L’Associazione



LA SERATA

ORE 20.30
APERTURA DEL CONVEGNO E SALUTO DELLE AUTORITA’
DOTT. FRANCESCO OTERI, PRESIDENTE ABIO CASTELFRANCO VENETO
STEFANO MARCON, SINDACO DI CASTELFRANCO VENETO
DIREZIONE GENERALE ULSS 8
DOTT. SANTE TOSETTO, DIRETTORE DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE

ORE 20.45
FACILITARE L’ALLATAMENTO FAVORENDO I RIFLESSI NEONATALI E 
MATERNI PRIMITIVI  
RELATORE: DR.SSA SOFIA QUINTERO ROMERO

ORE 21.15
ALLATTAMENTO OLTRE I PRIMI MESI DI VITA E RITORNO AL LAVORO 
RELATORE: SARA COSANO

ORE 21.45
QUANDO IL LATTE NON BASTA: L’ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE
RELATORE: DR. ADRIANO CATTANEO

ORE 22.15
PROTEGGERE, PROMUOVERE E SOSTENTERE L’ALLATTAMENTO: 
LA NOSTRA ESPERIENZA
RELATORI: DAIANA BETTIN, OSTETRICA ULSS 8 

   GIANCARLA BIN, INFERMIERA U.O. PEDIATRIA ULSS 8 

ORE 22.30
DISCUSSIONE E CHIUSURA DELL’INCONTRO
MODERATORI: DR.SSA CRISTINA ZARAMELLA, ALLERGOLOGA ED IMMUNOLOGA  

PEDIATRICA ULSS 8
         DR.SSA PINELLA MANCUSO, OSTETRICA ULSS 8



Bettin Daiana: ostetrica, dal 2007 presta servizio presso l’U.O. di Ostetricia del 
presidio ospedaliero di Castelfranco Veneto, formatore per la promozione e il 
sostegno dell’allattamento materno.

Bin Giancarla: infermiera professionale, dal dicembre 1985 presta servizio 
presso l’U.O. di Pediatria del presidio ospedaliero di Castelfranco Veneto, 
formatore per la promozione e il sostegno dell’allattamento materno.

Cattaneo Adriano: epidemiologo, nella sua vita professionale ha lavorato in 
decine di paesi in progetti e programmi di ricerca e sviluppo nell’ambito materno 
infantile, con particolare riguardo per la nutrizione.

Cosano Sara: operatrice Melograno, peer counsellor in allattamento al seno, 
membro della sezione Italiana di IBFAN, componente del comitato Regionale per la 
promozione dell’allattamento materno della Regione Veneto.

Mancuso Pinella: ostetrica, dal 2006 presta servizio presso l’U.O. di 
Ostetricia del presidio ospedaliero di Castelfranco Veneto, formatore per la 
promozione e sostegno dell’allattamento materno.

Quintero Romero Sofia: medico specialista in salute pubblica e con decenni 
di esperienza sull’allattamento (formazione, sostegno, ricerca). Ha lavorato, oltre 
che nel suo paese e in Italia, in numerosi paesi di Europa, Africa e America Latina.

Zaramella Cristina: pediatra,  dal 2001 presta servizio presso l’U.O. di 
Pediatria del presidio ospedaliero di Castelfranco Veneto, formatore per la 
promozione e il sostegno dell’allattamento materno.
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